4& HIKE

VOLCANOES

Quiénes Somos?

Establecida en el 1995, Quetzaltrekkers
representa una organizacién de
voluntarios que ofrece excursiones
aventureras y emocionantes en el
espectacular altiplano de Guatemala.

Quetzaltrekkers fue creada para ser una
manera autosuficiente de conseguir
donaciones y apoyando a Escuela de la
Calle (EDELAC), una organizacién en Xela
gue realiza programas sociales y de
educacion a los nifos de la calle en Xela.

Disponemos de guias multilingues con
experiencia. Ofrecemos a los viajeros
equipamiento, transporte y comida en
todos nuestros viajes. Nosotros nos
encargamos de toda la logistica para que
nuestros clientes puedan disfrutar de la
hermosa geografia de Guatemala!

oportunidades voluntarios | consejo de viajar
alquiler de equipo| comida fair-trade | book exchange

Escuela de la Calle

Escuela de la Calle (EDELAC) fue fundada en 1995
por dos profesores locales, Guadalupe Pos y Miguel
Quiroa. Hoy en dia la organizacién comprende
actividades de prevencién y proteccidn de nifios en
riesgo de callejizacion mediante programas de
educacion, asistencia médica y apoyo.

La escuela EDELAC estda situada en el barrio
desfavorecido de Las Rosas. Alld se prestan servicios
sociales, de educacién, nutricion, y asistencia
médica. Todo esto para darles la oportunidad de
tener una vida con mas posibilidades, segura vy feliz.

El Hogar Abierto es parte de EDELAC. Es un
dormitorio que presta un ambiente seguro a los
nifos que no tienen hogar ni padres o cuyos padres
no pueden darles el carifio o apoyo necesario. Alli
se realizan programas para el desarrollo social y
personal para que los nifios sean miembros
responsables de la sociedad.

EDELAC sigue ofreciendo apoyo a los jovenes que
una vez han completado sus programas y que
tienen experiencias nuevas en un ambiente
amistoso familiar. Los voluntarios dedican muchos
esfuerzos para asegurarse que ellos han salido del
ambiente destructivo de las calles.

EDELAC apoya ademas a la clinica médica Primeros
Pasos que presta sus servicios a la comunidad local,
a escuelas y organizaciones en Quetzaltenango.

Para mas informacion visitar:

www.escueladelacalle.org
WWW.primerospasos.org
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La Unica organizacién de
senderismo voluntario sin
animos de lucro de Guatemala.

El 100% de nuestras donaciones
recibidas se dirigen a EDELAC. Catorce
afos ayudando a los nifios de Xela por

mantenimiento una escuela, hogar
abierto y centro médico.

Casa Argentina
Diagonal 12, 8-37, Zona 1, Quetzaltenango
Phone (502) 7765-5895

quetzaltrekkers@gmail.com

www. QUETZALTREKKERS .com



Santa
Maria! LA&T)
4 ol 5 6N bai 7 Santa 8 9 10 8 0] 10 o 11 12 13 14
A | il LA&T) Nebaj | FG/PZ LA&TI
il ol 12 6 14 B 16 7 B o . CRE 5 % 5
FG/PZ LA&T) FG/PZ LA&T)
18 19 20 21 22 23 24
L4 Nebaj 22 23 24 o 25 W piesta | 27 28
LA&T) Nebaj FG/PZ Benefica! LA&T]
25 ©O| 26 2 28 QQF_ t 30 31 90 30
iesta
FG/PZ Benefica! LA&T] FG/PZ LA&T)

Volcan Tajumulco
El punto mds alto de América Central! ®
Donacion minima : Q400

Dia 1 — Desde la base del volcan sube al campamento de
base a 4000m, a unos 220m de la cima. Disfruta de la
puesta de sol antes de la cena.

Dia 2 — Levanta temprano y sube a la cima (4222m) para
mirar el tremendo amanecer sobre el altiplano, la Costa
Pacifica y Chiapas. Regresa al campamento para desayunar
y comenzar el regreso a Xela.

Xela al Lago Atitlan
Una oportunidad unica de ver la cultura del altiplano.
Donacion minima: Q600
Bag Drop: Q90

Dia 1- Caminamos por un valle de campos, pasamos por bosques
nublados, tierras de milpa de maiz y comunidades indigenas de
ruta a Santa Catarina Ixtahuacan, donde pasamos la noche.
Dia 2- Desayunamos en un comedor local antes de bajar al rio
Nahualate para descansar y relajarse. Ascendemos por un valle
poblado por comunidades indigenas. Almorzamos cerca del rio,
seguimos por bosques nublados y terminamos el dia cruzando el
rio varias veces antes de descansar en la casa de una familia en
Santa Clara Xiprian.
Dia 3 — Nos levantamos temprano para mirar el amanecer sobre
el lago. Después del desayuno una subida corta nos lleva al
cerro sagrado de La Nariz. De aqui bajamos al lago para
bafiarnos en la playa de San Juan. Terminamos con un almuerzo
en una cooperativa de mujeres .También hay posibilidad de
recibir el resto de su equipaje alli.

TJ - Tajumulco | FG — Fuentes Georginas
LA — Xela al Lake Atitlan | PZ — Pico Zunil
SM - Santa Maria| Nebaj — Nebaj al Todos Santos
Preguntenos sobre la demanda de caminatas!

Ascender bajo la luz de la luna llena y

llegar a la cima para ver el amanecer!
Donaciéon minima: Q150

Nos reunimos a las once de la noche para cenar sopa caliente,

luego tomamos un picop hasta llano del pinal donde se inicia el

camino al volcan. Desde aqui se asciende con la luz de la luna llena

y se llega a la cima con tiempo amplio para ver el amanecer

hermoso sobre la cordillera volcanica de Guatemala, con buenas

vistas de las erupciones del volcan Santiaguito.

Fuentes Georginas
sss Descubre 4 ecosistemas alpinos y los SSS
baiios termales Fuentes Georginas!

Donacion minima: Q225
Un viaje inolvidable de un solo dia. Primero cruzamos por
bosques de pinos y pinabetes en Cantel y subimos hasta el
mirador (3100m) para disfrutar de las vistas de Xela, Lago de
Atitlan y los volcanes de Antigua. Desde alli pasamos por la Siete
Cruces para llegar a la cima del Volcan Zunil. Observando aqui las
vistas de la cordillera Pacifica, de los Volcanes Santo Tomas y
Santa Maria, descendemos por un estrecho e inclinado sendero a
través de bosques nublados y bosques de bambu. Finalmente

llegamos directamente a las Fuentes Georginas para disfrutar de
sus bafios y volvemos en picop a Xela hacia las 19.00h.

Nebaj a Todos Santos
Aventura fuera del sendero comtn
por la cordillera de los Cuchumatanes.
Donacién minima: Q1100
Este viaje espectacular de 6 dias pasa por diferentes paisajes
constantemente; recorremos tres zonas distintas de lenguaje
y algunas de las comunidades mas remotas del altiplano
Guatemalteco. Dormimos la primera noche en Nebaj, que
vivio las peores atrocidades en el conflicto armado. Después
caminamos 4 dias por montafas y valles con rios durmiendo
en casas de familias locales y aprendiendo la cultura local.
Disfrutamos la tradicion de los temascales (bafios del vapor),
visitamos una finca de queso, nadamos en un rio y
ascendemos La Torre—la montafia mas alta de América
Central (3837m). El ultimo dia bajamos hasta Todos Santos,
conocido por sus trajes y cultura, ubicado en los cerros de los

Cuchumatanes.
Escalar de la Muela m

Donacion minima: Q200
Escale al paisaje extraordinario de La Muela, un terreno
sagrado de lava en la region de Xela. Disponible de lunes a
viernes , depende de la demanda.
Pico Zunil
La version de Caminata Fuentes Georginas por 2 dias
Donacién minima: Q380

Disfrute la vista del amanecer y puesta del sol de Pico Zunil.
El segundo dia descendemos por una selva y bosque de
bambu, para disfrutar un almuerzo y nos bafiamos en las
Fuentes Georginas.




